
       
 

Istituto Comprensivo 

“L. Spallanzani” 

Scuola Primaria 

 

Classi Destinazione Cosa fare la mattina Dove mangiare Cosa fare al 
pomeriggio 

Cosa fare 
se piove 

Riferimenti 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

LA FORESTA 
NASCOSTA 
 
Parco del 
Mauriziano, 
percorso fluviale del 
torrente Rodano 
 
Camminata di km 3 

Un percorso che ritrova la 
foresta planiziale della 
pianura; Passeggiata con 
gli asinelli, osservazione 
del biotopo "bosco" e 
esperienze ludiche di 
reciprocità con le piante 

Pranzo al sacco, se 
previste attività 
pomeridiane 

Attività e 
laboratori da 
concordare 

Trovare 
data 
sostitutiva 

https://www.asinidire
ggioemilia.it/asineria/ 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

RIVE, RIVOLI E 
FONTANILI 
 
dal parco del 
Mauriziano alla 
presa del canaletto 
di San Maurizio 
  
Camminata di km 6 

Attraversamento della 
campagna, raggiungimento 
della presa del canaletto di 
San Maurizio che 
alimentava il vecchio 
mulino, osservazione delle 
chiuse per la gestione delle 
risorse idriche per la 
campagna, raggiungimento 
canale di Secchia con il 
passaggio del canale che 
passa sopra il torrente 
Rodano, l'antico ponte 
romano, le vie d'acqua 
veicolate verso la città. 

Pranzo al sacco Attività e 
laboratori da 
concordare 

  https://www.asinidire
ggioemilia.it/asineria/ 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 

LA REGGIA DI 
REGGIO 
 
Dal parco delle 
Caprette alla reggia 

Dal parco delle Caprette, 
un percorso del torrente 
Crostolo, con 
l’attraversamento delle 
aree ripariali e il 

Pranzo al sacco Attività e 
laboratori da 
concordare 

  https://www.asinidire
ggioemilia.it/asineria/ 

https://www.asinidireggioemilia.it/asineria/
https://www.asinidireggioemilia.it/asineria/
https://www.asinidireggioemilia.it/asineria/
https://www.asinidireggioemilia.it/asineria/
https://www.asinidireggioemilia.it/asineria/
https://www.asinidireggioemilia.it/asineria/


       
 

Istituto Comprensivo 

“L. Spallanzani” 

di Primo 
Grado 

di Rivalta 
  
Camminata di circa 
8 km 

raggiungimento 
della reggia di Rivalta e il 
suo parco. 
Un percorso storico e 
naturalistico che propone 
osservazioni sulle 
dinamiche geologiche del 
territorio 

Scuola 
Primaria 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

STRADA DELLA 
BIODIVERSITÀ 
 
dalla Reggia di 
Rivalta a Ghiarda. 
 
Camminata di km 8 

Un parco lineare che si 
snoda tra i torrenti 
Modolena Quaresimo, 
Coviola, Fossa Marcia, 
Moreno e Rio della Vasca. 
Il parco costituisce un 
ampio valore naturalistico 
al cui interno si trovano 
tracce storiche come la 
Strada della Cavalla, un 
tratto di sentiero 
accompagnato 
dall'omonimo bosco che 
ripercorre una antica via 
militare, insieme a biotopi 
di interesse ambientale 
notevole come il bosco del 
rio Coviola. 

Pranzo al sacco Attività e 
laboratori da 
concordare 

  https://www.asinidire
ggioemilia.it/asineria/ 

Scuola 
Primaria 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

ASINI IN VIAGGIO 
  

Camminate nelle aree 
dell’Appennino Reggiano 

      https://www.asinidire
ggioemilia.it/asineria/ 

Scuola LA VALLE DEL Dalla Reggia di Rivalta, Pranzo al sacco     https://www.asinidire

https://www.asinidireggioemilia.it/asineria/
https://www.asinidireggioemilia.it/asineria/
https://www.asinidireggioemilia.it/asineria/
https://www.asinidireggioemilia.it/asineria/
https://www.asinidireggioemilia.it/asineria/


       
 

Istituto Comprensivo 

“L. Spallanzani” 

Primaria 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

CROSTOLO 
 
Camminata di 11 
Km 

antica dimora Estense, alla 
conca valliva di 
Montebaducco. Un 
percorso selvaggio che 
attraversa confini labili dei 
calanchi e le zone attigue 
argillose in un panorama 
crescente sul monte 
Appennino 

ggioemilia.it/asineria/ 

Scuola 
Primaria 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

LE TERRE DI 
CANOSSA 
  
Camminata di 12 
Km 

Itinerario che da Pecorile 
percorre il crinale di 
Canossa e raggiunge il 
castello omonimo 
attraverso argille 
calanchive e ricco di 
panorami, seguendo la 
larga e agevole traccia che 
si dirama in un contesto 
paesaggistico di notevole 
bellezza fino ad arrivare al 
paese di Ciano D’Enza + 
treno per Reggio Emilia 

Pranzo al sacco     https://www.asinidire
ggioemilia.it/asineria/ 
  

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

LE QUATTRO 
CASTELLA 
  
Camminata di 12 
km 

Da San Polo d’Enza risalendo 
le colline calanchive, 
percorrendo il crinale che 
raggiunge Bergonzano. 
Itinerario a ridosso dei colli 
canossiani dove gli ambienti 
permettono una veduta 
completa dei biotopi a confine 
tra pianura e collina. 
+ pullman di linea per Reggo 
Emilia 

Pranzo al sacco     https://www.asinidire
ggioemilia.it/asineria/ 
  

Scuola ASINO DI GESSO Dalla calcarea Pietra di 
Bismantova alla dolina 

Pranzo al sacco     https://www.asinidire



       
 

Istituto Comprensivo 

“L. Spallanzani” 

Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

  
Camminata di 6 km 

gigante della Gaggiolina, 
osservando le grotte, gli 
inghiottitoi e le cavità naturali 
fino ai monumenti di gesso 
bianco del triassico della Val 
Secchia 
  

ggioemilia.it/asineria/ 
  

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

PARCO 
AVVENTURA 
CERWOOD  
 
descrizione (vedi 
fine documento) 

Camminate sugli alberi 
 
 

Pranzo al sacco Escursioni, 
Laboratori 

 https://www.cerwood
.it/ 
Contatti: Loredana 
3484060500  
Email: 
info@cerwood.it 
(Accesso al parco  
gratuito, si pagano 
solo le attività che si 
vogliono fare) 

Scuola 
Primaria 
(4^-5^) 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado  

PARCO DEI SASSI 
DI 
ROCCAMALATINA 
 
descrizione (vedi  
fine documento) 

Escursioni sui Sassi Pranzo al sacco Escursioni nei 
dintorni 

 Ente di gestione per i 
Parchi e la 
Biodiversità Emilia 
Centrale (a 
pagamento) 
http://www.parchiemi
liacentrale.it/parco.s
assi.roccamalatina/ 

Scuola 
Primaria 

Parco Matildico di 
Montalto 

Escursioni 
Giro in canoa 

Pranzo al sacco Laboratori  http://www.parcomati
ldico.com/ 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 

CASSE DI 
ESPANSIONE DEL 
FIUME SECCHIA 
 
descrizione (vedi  
fine documento) 

Escursione guidata Pranzo al sacco Laboratori  CEAS Terre 
Reggiane – 
Tresinaro Secchia 
richiesta visita 
guidata a pagamento 
 

https://www.cerwood.it/
https://www.cerwood.it/
mailto:info@cerwood.it
http://www.parchiemiliacentrale.it/parco.sassi.roccamalatina/
http://www.parchiemiliacentrale.it/parco.sassi.roccamalatina/
http://www.parchiemiliacentrale.it/parco.sassi.roccamalatina/
http://www.parcomatildico.com/
http://www.parcomatildico.com/


       
 

Istituto Comprensivo 

“L. Spallanzani” 

Grado Ente di gestione per i 
Parchi e la 
Biodiversità Emilia 
Centrale 
a pagamento 
http://www.parchiemi
liacentrale.it/riserva.fi
ume.secchia/ 

Scuola 
Primaria 

AGRITURISMO LA 
FALDA 
 
descrizione (vedi  
fine documento)  

Fattoria didattica, laboratori Pranzo al sacco 
possibilità di pranzi 
convenzionati 

Fattoria 
didattica, 
laboratori o 
escursioni 

 (attività a 
pagamento) 
http://www.lafalda.it/ 
Pagina dedicata: 
http://www.lafalda.it/l
a-fattoria/ 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

JONATHAN 
ADVENTURE NOW  
 
descrizione (vedi  
fine documento) 

 “Adventure o surviving”, 
palestra naturale con 
traversate di ponti sospesi, 
arrampicata, discesa con 
carrucola, ostacoli artificiali, 
ecc. Percorsi salutistici e di 
eco-orienteering  

Pranzo al sacco Idem mattino  http://jonathanadvent
urenow.com/ 
 

Scuola 
Primaria 

La Meridiana 
Gavasseto 

…. ….. ….  http://www.fattoriala
meridiana.it/ 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

SALSE DI 
REGNANO e 
CASOLA 
QUERCIOLA   
 
descrizione (vedi  
fine documento) 

Escursione da Casola a 
Regnano 

Pranzo al sacco 
 

Visita salse di 
Regnano 

Infopoint CEAS Terre 
Reggiane – 
Tresinaro Secchia 
richiesta visita 
guidata a pagamento 
 
http://www.comune.v
iano.re.it/Sezione.jsp
?idSezione=1340&id
SezioneRif=987 

http://www.parchiemiliacentrale.it/riserva.fiume.secchia/
http://www.parchiemiliacentrale.it/riserva.fiume.secchia/
http://www.parchiemiliacentrale.it/riserva.fiume.secchia/
http://www.lafalda.it/
http://www.lafalda.it/la-fattoria/
http://www.lafalda.it/la-fattoria/
http://jonathanadventurenow.com/
http://jonathanadventurenow.com/
http://www.fattorialameridiana.it/
http://www.fattorialameridiana.it/
http://www.comune.viano.re.it/Sezione.jsp?idSezione=1340&idSezioneRif=987
http://www.comune.viano.re.it/Sezione.jsp?idSezione=1340&idSezioneRif=987
http://www.comune.viano.re.it/Sezione.jsp?idSezione=1340&idSezioneRif=987
http://www.comune.viano.re.it/Sezione.jsp?idSezione=1340&idSezioneRif=987


       
 

Istituto Comprensivo 

“L. Spallanzani” 

 
http://www.appennin
oreggiano.it/schede.
asp?lang=it&d=salsa
-di-regnano 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

SALSE DI NIRANO 
 
descrizione (vedi  
fine documento) 

Escursioni nei dintorni ad 
anelli 

Pranzo al sacco Visita salse di 
Nirano 
Museo della 
Ferrari 
Museo della 
ceramica 
Museo della 
rosa antica 
 

 Ente di gestione per i 
Parchi e la 
Biodiversità Emilia 
Centrale 
a pagamento  
http://www.parchiemi
liacentrale.it/riserva.s
alse.nirano/ 
 
Sito di VISIT 
MODENA: 
https://www.visitmod
ena.it/it/informazioni-
turistiche/scopri-il-
territorio/ambiente-e-
natura/parchi-
riserve-
naturali/riserva-
naturale-delle-salse-
di-nirano 
 
Centro Visite 
Ceas 
https://www.fioranotu
rismo.it/it/natura/sals
e-di-nirano 

Scuola 
Primaria 

FATTORIA 
CENTOFIORI – 
Marzaglia 

Dal grano al pane 
Dal grano alla pasta 
Pan di zucca e pane di 

Pranzo al sacco oppure 
da valutare per pranzi 
convenzionati con Bio 

Laboratorio di 
cucina 
Laboratorio di 

Presenza 
di stanze  

https://www.faceboo
k.com/fattoriacentofi
ori/ 

http://www.appenninoreggiano.it/schede.asp?lang=it&d=salsa-di-regnano
http://www.appenninoreggiano.it/schede.asp?lang=it&d=salsa-di-regnano
http://www.appenninoreggiano.it/schede.asp?lang=it&d=salsa-di-regnano
http://www.appenninoreggiano.it/schede.asp?lang=it&d=salsa-di-regnano
http://www.parchiemiliacentrale.it/riserva.salse.nirano/
http://www.parchiemiliacentrale.it/riserva.salse.nirano/
http://www.parchiemiliacentrale.it/riserva.salse.nirano/
https://www.visitmodena.it/it/informazioni-turistiche/scopri-il-territorio/ambiente-e-natura/parchi-riserve-naturali/riserva-naturale-delle-salse-di-nirano
https://www.visitmodena.it/it/informazioni-turistiche/scopri-il-territorio/ambiente-e-natura/parchi-riserve-naturali/riserva-naturale-delle-salse-di-nirano
https://www.visitmodena.it/it/informazioni-turistiche/scopri-il-territorio/ambiente-e-natura/parchi-riserve-naturali/riserva-naturale-delle-salse-di-nirano
https://www.visitmodena.it/it/informazioni-turistiche/scopri-il-territorio/ambiente-e-natura/parchi-riserve-naturali/riserva-naturale-delle-salse-di-nirano
https://www.visitmodena.it/it/informazioni-turistiche/scopri-il-territorio/ambiente-e-natura/parchi-riserve-naturali/riserva-naturale-delle-salse-di-nirano
https://www.visitmodena.it/it/informazioni-turistiche/scopri-il-territorio/ambiente-e-natura/parchi-riserve-naturali/riserva-naturale-delle-salse-di-nirano
https://www.visitmodena.it/it/informazioni-turistiche/scopri-il-territorio/ambiente-e-natura/parchi-riserve-naturali/riserva-naturale-delle-salse-di-nirano
https://www.visitmodena.it/it/informazioni-turistiche/scopri-il-territorio/ambiente-e-natura/parchi-riserve-naturali/riserva-naturale-delle-salse-di-nirano
https://www.visitmodena.it/it/informazioni-turistiche/scopri-il-territorio/ambiente-e-natura/parchi-riserve-naturali/riserva-naturale-delle-salse-di-nirano
https://www.fioranoturismo.it/it/natura/salse-di-nirano
https://www.fioranoturismo.it/it/natura/salse-di-nirano
https://www.fioranoturismo.it/it/natura/salse-di-nirano
https://www.facebook.com/fattoriacentofiori/
https://www.facebook.com/fattoriacentofiori/
https://www.facebook.com/fattoriacentofiori/


       
 

Istituto Comprensivo 

“L. Spallanzani” 

 
Strada Pomposiana 
292, Marzaglia 
Nuova 

Natale. 
Dall’ uva al vino 
Dalle api al miele 
Orto in fattoria e orto a 
scuola 
I 5 sensi della natura, dalla 
testa…ai piedi! 
I colori della natura 
Micromondo – alla 
scoperta dei piccoli abitanti 
del prato e dell’orto 
Orienteering in natura 
Antiche Fole Tramandate 

agriturismo autoproduzione 
Laboratorio di 
falegnameria 
Laboratorio di 
riciclo creativo 
Passeggiata e 
caccia al tesoro 

 
https://www.fattoriac
entofiori.it/ 
PROGETTI 
(https://www.fattoriac
entofiori.it/fattoria-
didattica/) 

Valentina:  
331 1329803 
email: 
didattica@fattoriace
ntofiori.it 

Scuola 
Primaria 

AZIENDA 
AGRICOLA 
CALCINARA - 
Baiso 
 
via Calcinara 1 
Baiso 
. 

Visita all’azienda 
 
L’azienda nasce nel 2013, 
vengono coltivati farro e 
grani antichi. È inoltre un 
allevamento di pecore con 
annesso caseificio. 
L’azienda è dedita anche 
all’apicoltura e sta 
impiantando un frutteto di 
varietà di frutti antichi 

Pranzo al sacco o con 
prodotti bio dell’azienda 

Escursione 
guidata 

 https://www.faceboo
k.com/pages/categor
y/Agricultural-
Cooperative/Azienda
-Agricola-Calcinara-
Baiso-RE-
329974604152645/ 
 
Contatti: Cristian 
Benassi: 
3381092509 
mail: 
claudiasfora@gmail.
com 

Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

Da San Vitale al 
Castello di 
Carpineto 

Escursione guidata Pranzo al sacco Visita al castello 
di Carpineti 

 Ceas, CAI di 
Scandiano 
http://www.4000luog
hi.re.it/luoghi/carpine
ti/castello_carpineti_
pietro.aspx 

https://www.fattoriacentofiori.it/
https://www.fattoriacentofiori.it/
https://www.fattoriacentofiori.it/fattoria-didattica/
https://www.fattoriacentofiori.it/fattoria-didattica/
https://www.fattoriacentofiori.it/fattoria-didattica/
mailto:didattica@fattoriacentofiori.it
mailto:didattica@fattoriacentofiori.it
https://www.facebook.com/pages/category/Agricultural-Cooperative/Azienda-Agricola-Calcinara-Baiso-RE-329974604152645/
https://www.facebook.com/pages/category/Agricultural-Cooperative/Azienda-Agricola-Calcinara-Baiso-RE-329974604152645/
https://www.facebook.com/pages/category/Agricultural-Cooperative/Azienda-Agricola-Calcinara-Baiso-RE-329974604152645/
https://www.facebook.com/pages/category/Agricultural-Cooperative/Azienda-Agricola-Calcinara-Baiso-RE-329974604152645/
https://www.facebook.com/pages/category/Agricultural-Cooperative/Azienda-Agricola-Calcinara-Baiso-RE-329974604152645/
https://www.facebook.com/pages/category/Agricultural-Cooperative/Azienda-Agricola-Calcinara-Baiso-RE-329974604152645/
https://www.facebook.com/pages/category/Agricultural-Cooperative/Azienda-Agricola-Calcinara-Baiso-RE-329974604152645/
mailto:claudiasfora@gmail.com
mailto:claudiasfora@gmail.com
http://www.4000luoghi.re.it/luoghi/carpineti/castello_carpineti_pietro.aspx
http://www.4000luoghi.re.it/luoghi/carpineti/castello_carpineti_pietro.aspx
http://www.4000luoghi.re.it/luoghi/carpineti/castello_carpineti_pietro.aspx
http://www.4000luoghi.re.it/luoghi/carpineti/castello_carpineti_pietro.aspx


       
 

Istituto Comprensivo 

“L. Spallanzani” 

Scuola 
Primaria 

Castagneto Museo Vasco Montecchi 
Escursione 

Pranzo al sacco Laboratori creta  http://www.virtualart
museum.it/vasco-
montecchi/ 

Scuola 
Primaria 

Azienda Benassi 
Marco Baiso 

….  ….  https://www.razzareg
giana.it/allevatore/so
cieta-agricola-
benassi/ 

Scuola 
Primaria 

Azienda Sole e 
Luna 
Baiso 

….. …... …..  http://www.solelunaa
griturismo.it/index.ph
p/contatti/ 

Scuola 
Primaria 

LA LAVANDA DEI 
CALANCHI 
 
Via Casale n.62 
42031 Baiso 

- Percorso API, dal Nettare 
al Miele 
- Percorso Erbe Spontanee 
e Erbari  
- Percorso Erbe 
Aromatiche e Distillazione 
- Percorso Bachi da Seta 
- Percorso del Pane 
 
Descrizione percorsi (vedi  
fine documento) 

Pranzo al sacco Idem mattino  Info: Paolo Piccinini 
<leerbedeicalanchi@
gmail.com> 
 
 
https://www.faceboo
k.com/erbedeicalanc
hi/ 
 
Tel: 338 330 2236 
 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

SENTIERO 
SPALLANZANI 
 
DALLA GRANDE 
QUERCIA AL 
MONTE DELLE 
TRE CROCI 

Escursione guidata Pranzo al sacco dal 
cacciatore 

Escursione 
guidata 

 CEAS Terre 
Reggiane – 
Tresinaro Secchia 
richiesta visita 
guidata a pagamento 
 
Guide Ambientali 
Escursionistiche a 
pagamento 
 
https://sentierospalla
nzani.it/ 

http://www.virtualartmuseum.it/vasco-montecchi/
http://www.virtualartmuseum.it/vasco-montecchi/
http://www.virtualartmuseum.it/vasco-montecchi/
https://www.razzareggiana.it/allevatore/societa-agricola-benassi/
https://www.razzareggiana.it/allevatore/societa-agricola-benassi/
https://www.razzareggiana.it/allevatore/societa-agricola-benassi/
https://www.razzareggiana.it/allevatore/societa-agricola-benassi/
http://www.solelunaagriturismo.it/index.php/contatti/
http://www.solelunaagriturismo.it/index.php/contatti/
http://www.solelunaagriturismo.it/index.php/contatti/
mailto:leerbedeicalanchi@gmail.com
mailto:leerbedeicalanchi@gmail.com
https://www.facebook.com/erbedeicalanchi/
https://www.facebook.com/erbedeicalanchi/
https://www.facebook.com/erbedeicalanchi/
https://sentierospallanzani.it/
https://sentierospallanzani.it/


       
 

Istituto Comprensivo 

“L. Spallanzani” 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

PARCO LA 
RISERVA 
CASALGRANDE 
 
descrizione (vedi  
fine documento) 

Escursione guidata Pranzo al sacco  Escursione 
guidata 

 http://www.lariserva.
org/lingue.html 
 
CEAS Terre 
Reggiane – 
Tresinaro Secchia 
richiesta visita 
guidata a pagamento 
 
Guide Ambientali 
Escursionistiche a 
pagamento 

Scuola 
Primaria 

Da Pecorile a 
Votigno 

…. Pranzo al sacco ….   

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

L’Anello di Cà del 
Vento 

Escursione guidata Pranzo al sacco Escursione 
guidata 

 Ceas 
Cai di Scandiano 
https://www.cai-
scandiano.it/mbk/an
ello-della-ca-del-
vento/ 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

Le fonti di Poiano Escursione guidata Pranzo al sacco Escursione 
guidata 

 http://www.comune.v
illa-
minozzo.re.it/cultura-
e-territorio/la-
natura/le-fonti-di-
poiano/ 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 

Ligonchio Escursione guidata 
 

Pranzo al sacco Visita alla 
Centrale 
Idroelettrica 
Atelier di Onda 
in Onda 

  

http://www.lariserva.org/lingue.html
http://www.lariserva.org/lingue.html
https://www.cai-scandiano.it/mbk/anello-della-ca-del-vento/
https://www.cai-scandiano.it/mbk/anello-della-ca-del-vento/
https://www.cai-scandiano.it/mbk/anello-della-ca-del-vento/
https://www.cai-scandiano.it/mbk/anello-della-ca-del-vento/
http://www.comune.villa-minozzo.re.it/cultura-e-territorio/la-natura/le-fonti-di-poiano/
http://www.comune.villa-minozzo.re.it/cultura-e-territorio/la-natura/le-fonti-di-poiano/
http://www.comune.villa-minozzo.re.it/cultura-e-territorio/la-natura/le-fonti-di-poiano/
http://www.comune.villa-minozzo.re.it/cultura-e-territorio/la-natura/le-fonti-di-poiano/
http://www.comune.villa-minozzo.re.it/cultura-e-territorio/la-natura/le-fonti-di-poiano/
http://www.comune.villa-minozzo.re.it/cultura-e-territorio/la-natura/le-fonti-di-poiano/
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di Primo 
Grado 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

PARCO 
DELL’ABBAZIA DI 
MONTEVEGLIO 
 
descrizione (vedi  
fine documento)  

Escursione guidata 
Visita all’Abbazia del 973 

Pranzo al sacco Escursione 
guidata  
Attività e/o 
laboratori 

 Pagina Ente Parchi 
Emilia Orientale (a 
pagamento): 
http://enteparchi.bo.it
/Abbazia_Montevegli
o 
 
Guide Ambientali 
Escursionistiche a 
pagamento 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

Farneta Escursione guidata 
Visita all’Abbazia 

Pranzo al sacco Visita alla 
Centrale 
Idroelettrica 

 http://www.abbazie.c
om/abbadia_san_sal
vatore/index.html 

Scuola 
Primaria 

Ecoparco di 
Vezzano 

Escursione guidata Pranzo al sacco Laboratori  https://www.eco-
parco.it/ 

Scuola 
Primaria 

Parco di Roncolo Escursione guidata Pranzo al sacco Escursione 
 

 https://m.facebook.c
om/parcodironcolo/?t
sid=0.704067050930
5977&source=result
&__nodl&refsrc=http
%3A%2F%2Fwww.g
oogle.com%2F&ref=
external%3Awww.go
ogle.com&_rdr 

Scuola 
Primaria 

Rio delle castagne 
San Giovanni di 

…. Pranzo al sacco ….  http://www.agriturism
o.emilia-

http://enteparchi.bo.it/Abbazia_Monteveglio
http://enteparchi.bo.it/Abbazia_Monteveglio
http://enteparchi.bo.it/Abbazia_Monteveglio
http://www.abbazie.com/abbadia_san_salvatore/index.html
http://www.abbazie.com/abbadia_san_salvatore/index.html
http://www.abbazie.com/abbadia_san_salvatore/index.html
https://www.eco-parco.it/
https://www.eco-parco.it/
https://m.facebook.com/parcodironcolo/?tsid=0.7040670509305977&source=result&__nodl&refsrc=http%3A%2F%2Fwww.google.com%2F&ref=external%3Awww.google.com&_rdr
https://m.facebook.com/parcodironcolo/?tsid=0.7040670509305977&source=result&__nodl&refsrc=http%3A%2F%2Fwww.google.com%2F&ref=external%3Awww.google.com&_rdr
https://m.facebook.com/parcodironcolo/?tsid=0.7040670509305977&source=result&__nodl&refsrc=http%3A%2F%2Fwww.google.com%2F&ref=external%3Awww.google.com&_rdr
https://m.facebook.com/parcodironcolo/?tsid=0.7040670509305977&source=result&__nodl&refsrc=http%3A%2F%2Fwww.google.com%2F&ref=external%3Awww.google.com&_rdr
https://m.facebook.com/parcodironcolo/?tsid=0.7040670509305977&source=result&__nodl&refsrc=http%3A%2F%2Fwww.google.com%2F&ref=external%3Awww.google.com&_rdr
https://m.facebook.com/parcodironcolo/?tsid=0.7040670509305977&source=result&__nodl&refsrc=http%3A%2F%2Fwww.google.com%2F&ref=external%3Awww.google.com&_rdr
https://m.facebook.com/parcodironcolo/?tsid=0.7040670509305977&source=result&__nodl&refsrc=http%3A%2F%2Fwww.google.com%2F&ref=external%3Awww.google.com&_rdr
https://m.facebook.com/parcodironcolo/?tsid=0.7040670509305977&source=result&__nodl&refsrc=http%3A%2F%2Fwww.google.com%2F&ref=external%3Awww.google.com&_rdr
https://m.facebook.com/parcodironcolo/?tsid=0.7040670509305977&source=result&__nodl&refsrc=http%3A%2F%2Fwww.google.com%2F&ref=external%3Awww.google.com&_rdr
http://www.agriturismo.emilia-romagna.it/agriturismi/rio-delle-castagne.html
http://www.agriturismo.emilia-romagna.it/agriturismi/rio-delle-castagne.html
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Querciola romagna.it/agriturism
i/rio-delle-
castagne.html 

Scuola 
Primaria 

APICOLTURA LA 
STREGA ROSSA 
DI TIZIANA SARTI 
 

via Cà de Vezzosi 

10 - Regnano 

Viano 

 

…. Pranzo al sacco ….  http://www.laspesain
campagna-
emiliaromagna-
cia.it/reggio-
emilia/375-la-strega-
rossa-di-tiziana-sarti 
 
Pagina Facebook: 
https://www.faceboo
k.com/pages/categor
y/Food---
Beverage/Apicoltura-
la-strega-rossa-
186418781375207/ 
 
Tel.: 339 677 5485 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 
di Primo 
Grado 

SENTIERO 
SPALLANZANI DA 
ARCETO A 
SCANDIANO 

Escursione Pranzo al sacco Visita al Museo 
Visita alla città 

 CEAS Terre 
Reggiane – 
Tresinaro Secchia 
richiesta visita 
guidata a pagamento 
 
Guide Ambientali 
Escursionistiche a 
pagamento 

Scuola 
Primaria 
 
Scuola 
Secondaria 

DA VILLALUNGA 
A 
CASTELLARANO 

Escursione guidata Pranzo al sacco Visita alla 
Rocchetta e al 
borgo di 
Castellarano 
Escursione 

 CEAS Terre 
Reggiane – 
Tresinaro Secchia 
richiesta visita 
guidata a pagamento 

http://www.laspesaincampagna-emiliaromagna-cia.it/reggio-emilia/375-la-strega-rossa-di-tiziana-sarti
http://www.laspesaincampagna-emiliaromagna-cia.it/reggio-emilia/375-la-strega-rossa-di-tiziana-sarti
http://www.laspesaincampagna-emiliaromagna-cia.it/reggio-emilia/375-la-strega-rossa-di-tiziana-sarti
http://www.laspesaincampagna-emiliaromagna-cia.it/reggio-emilia/375-la-strega-rossa-di-tiziana-sarti
http://www.laspesaincampagna-emiliaromagna-cia.it/reggio-emilia/375-la-strega-rossa-di-tiziana-sarti
http://www.laspesaincampagna-emiliaromagna-cia.it/reggio-emilia/375-la-strega-rossa-di-tiziana-sarti
https://www.facebook.com/pages/category/Food---Beverage/Apicoltura-la-strega-rossa-186418781375207/
https://www.facebook.com/pages/category/Food---Beverage/Apicoltura-la-strega-rossa-186418781375207/
https://www.facebook.com/pages/category/Food---Beverage/Apicoltura-la-strega-rossa-186418781375207/
https://www.facebook.com/pages/category/Food---Beverage/Apicoltura-la-strega-rossa-186418781375207/
https://www.facebook.com/pages/category/Food---Beverage/Apicoltura-la-strega-rossa-186418781375207/
https://www.facebook.com/pages/category/Food---Beverage/Apicoltura-la-strega-rossa-186418781375207/
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Guide Ambientali 
Escursionistiche a 
pagamento 

 

DESCRIZIONI: 

 

CASSE DI ESPANSIONE DEL FIUME SECCHIA 
 
PUNTI DI INTERESSE: 

 Botanica: bosco igrofilo, Giardino dei Frutti antichi e Orto botanico delle Erbe rare palustri 

 Avifauna (migratori, ardeidi, passeriformi, etc.) 

 Ambiente umido 

 Zona di importanza idrodinamica e funzionamento delle Casse di espansione 

 Integrazione con attività antropiche. Confronto attività estrattive attuali e antichi mestieri che venivano portati avanti nell’alveo del fiume 
Secchia. 

 
 
JONATHAN ADVENTURE NOW  
 
È un impianto destinato all’attività sportiva in area naturale attrezzata, atta a soddisfare finalità didattiche e di preparazione alla pratica di sport 
outdoor. Struttura multifunzionale per sport eco dinamici, attività formative outdoor, multi sport e salutistiche. Non solo “adventure o surviving” ma 
palestra naturale indirizzata a sportivi, ragazzi e famiglie in cui le discipline eco dinamiche (traversate di ponti sospesi, arrampicata, discesa con 
carrucola, ostacoli artificiali, ecc.) sono affiancate da attività formative per tutti, percorsi salutistici e di eco-orienteering per la conoscenza 
dell’ambiente, stage per indirizzare alla pratica di attività sportive o semplicemente per vacanze attive in natura, in montagna, nei parchi e nelle aree 
naturali. 
 
 
AGRITURISMO LA FALDA 
 
L’Agriturismo La Falda di Campogalliano è da tempo un punto di riferimento per le famiglie con bambini che qui possono muoversi liberamente ed 
entrare in contatto con i numerosissimi animali della nostra fattoria. La Falda fa parte dell'Associazione Fattorie Didattiche e Aperte della Provincia di 
Modena. Visite, degustazioni e tante attività! 
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“LA RISERVA” DI CASALGRANDE 
 
Zona naturalistica nei pressi di Casalgrande alto. 
PUNTI DI INTERESSE: 

 Botanica: bosco mesofilo 

 Tracce della fauna nelle prime colline 

 Zona panoramica e punto di osservazione privilegiato sulla Pianura 
 

SALSE DI REGNANO e CASOLA QUERCIOLA   
 
In prossimità del borgo di Regnano, a breve distanza dei caseggiati, si incontra una vasta area ricoperta da una spessa coltre fangosa sulla 
quale, periodicamente, si innalzano coni argillosi che, in relazione alle mutevoli condizioni ambientali, possono anche raggiungere l’altezza di 
alcuni metri: sono queste le rinomate Salse di Regnano (o di Querciola), note da secoli per il loro caratteristico aspetto che le rende simili a piccoli 
vulcani. 
Il fenomeno non è imparentato con il vulcanesimo igneo (tipico dei vulcani propriamente detti) ma deve la sua origine ad idrocarburi gassosi e liquidi 
(metano e petrolio) che sfuggendo dalle profondità intercettano alcune falde acquifere veicolando in superficie notevoli quantità di fango; quest’ultimo, 
giunto all’aria aperta, si consolida rapidamente, dando origine ai coni argillosi che contraddistinguono la Salsa. L’appellativo di “salsa”, deriva dal fatto 
che il fango è salato a causa della presenza di cloruro di sodio (sale da cucina). 
E’ degno di nota l’assetto vegetazionale che caratterizza la zona della Salsa di Regnano, essendosi conservato un particolare corredo di specie 
vegetali erbacee tipico degli ambienti salini lutivomi delle salse emiliane. Le Salse sono distribuite lungo il margine appenninico emiliano che si 
affaccia sulla Pianura Padana: la loro presenza è documentata anche nel territorio parmense e modenese, ma le più importanti sono quelle di 
Regnano (RE) e di Nirano (MO). 
 
  
SALSE DI NIRANO 
 
IL fenomeno geologico di rilevanza internazionale, le Salse hanno origine da depositi di idrocarburi principalmente gassosi, in particolare metano, in 
comunicazione con la superficie del suolo attraverso fratture della cupola di giacimento: il gas esce sospingendo e trascinando verso l'alto le acque 
sotterranee salate legate al deposito gassoso. Le argille stemperate che vengono portate in superficie si depositano intorno all'apertura formando i 
tipici coni. Le Salse, emissioni di fango salate, vengono erroneamente indicate come manifestazioni pseudo-vulcaniche.  
Pur non essendo l'unico fenomeno in Italia, sono senz'altro il più imponente. 
 
 
PARCO AVVENTURA CERWOOD 
 
Il Parco Avventura Cerwood si trova nel  Parco Nazionale dell’Appennino Tosco-Emiliano. Tra faggi secolari, potrai passare ore di emozioni e 
divertimento… da un albero all’altro! Il primo Parco avventura nato in Emilia Romagna, con ben 27 percorsi differenti: 7 per bambini, 14 per ragazzi 

http://www.parcoappennino.it/
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e adulti e 6 percorsi pratica. Più di 220 giochi diversi per bambini e adulti per divertirsi camminando sospesi in aria in tutta sicurezza. I percorsi 
avventura sono situati nel Parco Fonti di S. Lucia: un’area naturale dove faggi secolari, fonti di acqua oligominerale e un profumato sottobosco ti 
invitano a fare brevi passeggiate adatte a tutte le età e dove puoi trovare aree di sosta attrezzate per il pic-nic. 

 
PARCO DEI SASSI DI ROCCAMALATINA 
 
l Parco dei Sassi di Roccamalatina protegge 2.300 ettari di territorio adagiato sulle colline del Medio Appennino Modenese fatto di antichi castagneti, 
boschi e coltivi, nel cui centro svettano imponenti le guglie arenacee dei Sassi. Un'ampia biodiversità di habitat concentrata in poco spazio, permette 
la presenza di una flora variegata e di numerose specie faunistiche, sparse su un'ampia varietà di ambienti che aggiungono valore al territorio 
protetto: dai castagneti degli ambiti montani agli incolti argillosi di bassa collina, dai boschi ripariali dei greti fluviali ai fenomeni di carsismo delle grotte 
e inghiottitoi, dai coltivi collinari ai piccoli borghi medievali. 
 
 
PARCO DELL’ABBAZIA DI MONTEVEGLIO 
 
A pochi passi dalla città, un piccolo parco tutto da scoprire… 
Morbidi rilievi punteggiati di vigneti e ceraseti, aspri calanchi, splendide fioriture di bucaneve e di orchidee, boschi e sorgenti. E sulla cima del colle, il 
castello e la millenaria abbazia… Immergetevi in questo suggestivo paesaggio in cui la storia, la natura e il lavoro dell’uomo si fondono in un’armonia 
di colori e di forme. Un migliaio di ettari sulle colline che si innalzano alle spalle di Monteveglio: a due passi dalla città, ecco il più piccolo tra i Parchi 
regionali dell’Emilia Romagna. Un paesaggio gradevole e variegato, nel quale vigneti e frutteti si alternano a ripidi versanti boscati, e dove vallecole 
ben riparate racchiudono piccoli tesori naturalistici. Il mosaico di coltivi, siepi e macchie boscate è bruscamente interrotto dai calanchi, affioramenti 
argillosi di antichissima origine che inaspriscono il paesaggio e lo rendono ancora più suggestivo.  
Accanto agli ambienti naturali, le straordinarie testimonianze storiche: i resti del castello di matildica memoria, celebre per le sue tormentate vicende 
medievali, l’abbazia di Santa Maria, i bei palazzi signorili, gli oratori e i vecchi nuclei rurali circondati da campi e vigneti. 
 

LA LAVANDA DEI CALANCHI 
DESCRIZIONE DEI PERCORSI: 

 

 Percorso API, dal Nettare al Miele. Dopo marzo. Mediante l'uso di una teca, che permette di vedere da vicino, in piena sicurezza, tutta la 
vita dell'alveare, si condivide la loro fantastica e spesso sconosciuta avventura che le rende indispensabili elementi della vita sulla terra. 

 

 Percorso Erbe Spontanee e Erbari. Da marzo. Breve camminata in loco con riconoscimento delle erbe spontanee. Spesso dimenticate e 
considerate nella stragrande maggioranza dei casi "ERBACCE" o "INFESTANTI". Raccolta e costruzione di un Erbario.    
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 Percorso Erbe Aromatiche e Distillazione. Da marzo. Esperienza Olfattiva con le diverse piante Aromatiche coltivate in Azienda ed 
esempio di distillazione in corrente di Vapore. "Come si catturano le essenze dalle piante aromatiche". Elementi base dei profumi e non solo. 
 

 Percorso Bachi da Seta. Da maggio. Ammirando una ovatura di bachi si può capire la loro Breve Vita, partendo dall'uomo attraverso la loro 
rapida crescita fino ad arrivare alla metamorfosi in falena. Come cambiare visione e dare voce alla "Seta non violenta" . 
 

 Percorso del Pane. Da marzo. Dalle farine di Grani Antichi che coltiviamo per il nostro benessere alla trasformazione in pane. Attività 
didattica della macinatura del chicco per estrarre la farina integrale, all'impasto e cottura finale... usando semplici strumenti alla portata di tutti. 


